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A ketto — az egy par!

2020. januér 8. szerda, 12.55 / Utolsé modositas: 2020. februar 20. csiitértok, 12.36
2019. utols6 - 2020. els6 turaja

Van két olyan nevezetes tiraja az évnek, melyek parban jarnak, olyanok, mint az ikrek, szinte elvalaszthatatlanok
egymastoél. Ez a két tira az év végi és a kdvetkezd év eleji, mindkettdé nagy sikernek érvend turazoink korében.
Jonnek is szép szammal ezekre, az elsén 26-an, a masodikon 33-an voltunk. Ezekbe a szamokba beletartoznak
vendégeink is, réluk majd még kiilén is meg kell emlékeznink.

Mindkét tdra - ikrek 1évén - a kbézeli budai hegyekbe vezetett, oly annyira szeretik egymast, hogy egy-egy révid
szakaszon még kézds volt a nyomvonal is, sét a talalkozd pont is azonosan a Széll Kalman téri metrokijaratnal volt.
2019. december 28-an Nuszer Laszl6 kivalo, aranyjelvényes tdravezeténk volt a vezér, mig 2020. januar 4-én G. Nagy
Janos baratunk - stilusosan - a Janos-hegyet kerliltette meg a népes csapattal. Az év végén (a faradtsag, az elmuilas
jegyében) kevesebbet mentiink hegynek fel, volgybe le, mig az Uj év kezdetén, Uj kihivasok, a megujulas reményében
nem gy&ztiik kikdpni a tidénket, mig felértlink a csucsra, a Janos-hegy tetejére. De hogy ezt a szalat elvarrjam:
megérte, mert itt, a barati tarsasagban pezsg6zhettiink, tnnepelhettiink és kivantunk egymasnak egy szebb,
boldogabb Uj Evet! Elékeriiltek a zsakok mélyérél a féltve 6rzétt sajat receptiras siitik, kinaltak egymas a faradt
vandorok és dicsérték is egymas izeit, zamatait, folyt a kupicakba, majd onnan a gyomrokba a "latas-élesitd" nedl is,
a jokedv és bizakodas is felitétte itt-ott a fejét.

Visszatérve az Oévi tirara: Laci baratunk Normafa kezdettel Hlivosvolgyet célozta, Utba ejtve a Libegd felsd
allomasat, mint cstcs-pontot, majd révid erdékertilés utan, keresztezve a Gyermekvasut Janos-hegy és
Szépjuhaszné allomasat, érkeztiink tirank idé kézben modositott végallomaséahoz.

Normafa nemrég felujitott sétanyain szép Uj jatszoterek mellett vezetett utunk, az aszfaltcsik szélén pedig a kocogdk
részére épitett piros, kelléen rugalmas burkolat biztositja az izliletek épségét. A felszort murvas sétaut elején tablara
kitett felirat tajékoztatta az arra sétaldkat, hogy ugyan a munka elkészilt, de sajnos a Kivitelezd nem a megfeleld
min&ségl murvat alkalmazta, ezért azt hamarosan lecserélik. Mindezek miatt kérik a szives elnézésiinket. Jo, j6, ezt
értem, ez igy korrekt, de akkor hol volt a Miiszaki ellendr, amikor kellett volna? Ha idében sz4l, elkertilheté lenne a
dupla-munka (dupla koéltség...).

Janos-hegy alatt értiink a Libegd felsé allomasahoz, ahol igen kulturalt kdrilmények kdzétt pihenhet a faradt vandor.
Igaz, mi még annyira nem, de az erre kocogék bizonyara mar elfaradhattak, a j6 id6ben sokan nézelédtek és
tajékozodtak a hangsulyos méretl iranyt mutato tablak, az Gj épitési erdei bltorok, egészségiigyi létesitmények
k6z6tt.

»A Libegd!” Milyen megszokott ez a kedves név, de ha visszaemlékeziink az atadast, 1970. augusztus 20-at
megel6z8 idészakra, gondolhatunk arra a kampényra is, aminek alkalméval a nagykézénség tehetett javaslatokat az
Uj kdzlekedési eszkdz nevére. Voltak is elképzelések szép szammal, pl.: Aerobusz, Alibaba karosszéke, Acélpdk,
Blivods-szék, Drétcsacsi, Emelygé, Egi taliga, Fennleng, Fligg8szék, Gépszék, Hegyi-kopter, Huza-vona, Janogyhegyi
Zimmdgd, Puszivasit, Rdppenty, Szell§-szan, Tajdrot, Villamos-szék vagy Urbusz. A nyertes név a ,Lebegé”, ez kis
korrekcioval lett végll a mar mostanra jél megszokott ,Libeg6”.

A rovid kis kerul6 ut szép kilatassal kecsegtetett ugyan, de az alacsony felh6zet okan nem lattunk tdl messzire. Azért a
Budakeszi Tlidészanatérium kdzeli és a Rehabilitaciés Kozpont Uj, tavoli, modern épiilettémbje még jol kivehetd volt a
szemnek. Csak reménykedhetiink, nem ker(link ezekkel kdzeli kapcsolatba. Nem régi csaladi tapasztalat: ugyan jol
bannak itt az emberrel, értik a szakmajukat az orvosok-apolok, de azért jobb ezt nem belllrdl latni.

A Libeg6tél mar lefelé, ut kdzben nem csak hallottuk a fak sir(ijébél a gézmozdony fujtatasat, hanem szerencsésen
érkezve a pélya egy-egy pontjdhoz, lattuk is és lencse-végre is kaphattuk a csendesen ereszkedd dizelmozdony
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vonatat és a nosztalgia szerelvény flistkddbe burkoldédzo sziluettjét. A kisvasut allomasain és a szerelvényeken
hatalmas a tdmeg, a varosi népek megszalltak a budai hegyeket, a kis kalauzok nem gy6zték lyukasztgatni a sok
jegyet. A kisvasuti palya allapota is megér par mondatot: korabban egyre gyakrabban volt a kisvasut a hirekben:
kisiklott, itt-ott a mozdony, a kocsi. Rafért mar egy komolyabb feldjitas, amin most 6sszel at is esett a palya. Jol
latszanak is a beavatkozasok, az alaverés nyomai. A vizelvezetés az egyik legnagyobb figyelmet érdem|d része egy
vasuti palyanak, most sok helyre tettek be Uj betonelemeket ez ligyben. Jol latszanak az 0] faaljak, a lecserélt régi
sinszalak még itt-ott a palya mellett hevernek. Kis szdgben ranézve a sinekre, szépen, parhuzamosan és nem
hullamosan futnak a sinszélak egymas mellett. J6 latni és érezni a gondos munka eredményét, ha felszallunk a
szerelvényre, nem imbolyog annyira, mint korabban. P4r hete végeztek a munkaval, a keskeny nyomkdz( aldverd
gépet, mint tiiméretes szallitmanyt, kamion szallitotta el kézaton.

Szendvicseinket Szépjuhaszné allomas mellett fogyasztottuk, itt paran felkeresték a budaszentlérinci Palos-rend
épitette kolostor romjait, majd folytattuk a sétat és ereszkedtiink végiil a varos flistkédbe bujé hazai kbzé, ahol
hamarosan elvaltak az utak, ki-ki ment a maga otthona felé, készllédni az Ginnepre, behiiteni a pezsgéket,
el6ékésziteni a virsliket.

2020. Uj év. Milyen szokatlan még ezt a datumot leirni. gy voltunk annak idején 2000-el is, volt is kampany az
informatika vilagaban: Y2K projekt-hegyek. De azt is tuléltik, és most sem lesz gond. Néha még elszalad a kéz az
,17-es felé, de nem sokaig. Mindjart itt is van januar 4. Ujra irany a hegyek. A Sport Clubban kiildnleges szerepet is
szantunk ennek a napnak: megmutatni a tdbbieknek, hogy ,nem csak foci van a vilagon”... Ra ébreszteni 6ket, hogy j6
dolog a valtozatossag (ami ugyebar gydnyérkddtet), a testnek masfajta mozgas-formak is j6t tesznek. Es el6bb-utébb
az ember fia-lanya mar nem birja pl. a tollas-, vagy tenisz-palya kihivasait, a térdek recsegnek-ropognak, a derekak
beallnak, a kéz elernyed. llyenkor jon jél, hogy ki lehet menni a szabadba és a szamunkra megfelelé tempdban lehet
egy jot sétalni, roni az utakat a jo levegén, tavol a flistos varos zajatol.

Réjottek erre a tornasz lanyok is mar j6 ideje, csapatukbol sokan rendszeresen veliink taraznak. Es most, hogy EIndk-
asszonyunk kuldn is felhivta a fiatalok figyelmét, szép szammal jelentek meg, nem csak sportkériek és gyerekeik,
hanem cégen belll masok is. Jé volt latni, hogy kis csoportok alakultak, egyutt sétaltak le a hegyrdl, mikdzben kotetlen
beszélgetésekkel muilattak a szép idét. Egyesek még dalra is fakadtak Ut k6zben, az alkalmat az adta, hogy
tiravezetdnk Utba ejtette az Anna-rét alatti Kossuth emlékmivet. Zengett a ,Kossuth Lajos azt lizente...” n6ta, a
madarak is elcsendesedtek, régen hallhattak itt efféle vidamsagot. Lejjebb ereszkedve elvonultunk Diszn6fé forras
igen csak elhanyagolt épliletei mellett, csak remélhetd, hamarosan ez is a régi pompajaban varja majd a kiranduldkat.
Roévid aszfaltos szakasz utan megkezd6détt az emelkedés, ami a hegy tetejéig tartott. Elhagyva a Tiindér sziklak
kornyékeét, alulrdl kereszteztlik a Libeg6 palyajat, majd az ut a kacskaringds 6svényen felfelé egyre meredekebbé valt.
Agota taratarsunk egy alkalommal rdviditeni probalt, de a cstszds, omladékos terep megéllasra kényszeritette.
Szorult helyzetébdl Pal baratunk mentette ki, aki maga is néha cslszkalva kézlekedett. Elérve ismét az acélszalag
korlattal védett betonutat, parunkat erés kezek emelték fel az utra, mikozben egy bukdsisakos terep bicajos a lefele
mené Ut szabaddé valaséra vart. Amint elindulhatott, szédité tempédban, hatalmasat ugratva ereszkedett le azon az
aton, amin mi nagy erélkédések aran éppen, hogy feljutottunk. Belegondolni is szérny(: mi lett volna, ha korabban
talalkozunk vele, akkor, amikor az dsvény épp, hogy elég egy embernek? De nemcsak a bicajosokkal, hanem a
terepfutokkal valo taldlkozas is konfliktus forrdsa lehet, ha nem figyeliink egymésra, ék és mi, a gyalogos turistak. A
haladasi sebesség kllonbdzEsége okan a gyalogos nem észleli id6ben a gyorsabban haladét, az 6svények pedig
néha szlikek kett6juk szdmara. llyenkor jon j6l a bicajok kotelez6 tartozéka, a csengd. Mar ha hasznaljak, mert sajnos
sokszor, nem érteni miért, de az csendben marad, mi gyalogosok meg mar csak az utolsé pillanatban észleljik és
huzédunk félre a drétszamar elél. A terepfutdk is tehetnek valamit, hogy ne itkdzziink. Nekik, nem lévén csengdjik,
marad az élész4. De nem mindegy, mit és milyen hangerével mondanak. Ha példaul azt halljuk harsanyan kialtva,
hogy: ,takarodj az utambol!”, az ugyebar nem tul szerencsés. llyet persze nem hallottam még, de mast, sok egyebet
igen. Talan a ,péalya” kiabalasa lenne elfogadhat6, de azt is kell§ tavolsagbdl, hagyva idét az 6svényen kigy6zé
csapatnak a félreallasra. Mi gyalogosok egymast szoktuk ilyenkor figyelmeztetni, mire a hatulrél érkez6 futé eléri a
sorban az utolsét, a riad6lanc mar el is érte a sor elejét és igy megsziinik az Utkdzés veszélye. Régi emlék is tartozik
ehhez a témahoz: a kezdé magyar siel6ket a Chopokon arra tanitottak, ha még nem tudnak kell6 id6ben iranyt valtani,
kikerulni az utolért sieléket, akkor legaldbb ,POZOR!” kiéltassal figyelmeztessék dket, kerlljenek 6k ki a
veszélyzonabdl.

Tovabbhaladva elértlik a védett Janos-hegyi-atjarobarlangot. Nevét onnan kapta, hogy valdban két kijarata-bejarata
van, kozte a jarat hossza kb. 18 m, ami elég ahhoz, hogy bent s6tét legyen, még nappal is. EI6 tehat a hatizsak
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meélyérél az egyik, minden napszakban és évszakban kotelezé felszerelését, a fejlampat és maris lathatdak a barlang
falan azok a csakany nyomok, amik a 18-19. szazadban itt aranyat és vasércet kutaték banyasz tevékenységét
bizonyitjak.

Eppen délre a csapat fel is ért az Erzsébet kilatéhoz. Sokan fel sem mentiink a tetére megnézni a varost, a hegyeket,
sajnos a paras idé ennek nem kedvezett. A k6zds Ginneplés elbtt még kavéztunk paran, a nyitva tarto kis biifé sirlin
tele volt, minden asztal foglalt, igy a meleg feketét csak allva élvezhettiik.

Az Erzsébet kilatos kis sziinet még ra tett egy lapattal a hangulatra, vidaman ereszkedtiink lefelé, sét, volt, aki az ut
melletti futdpalyat egy kis kocogassal tesztelte. A kisvasut keresztezése el6tt még néhanyan leereszkedtliink az ut
melletti Béka téhoz. Vize befagyva, vidaman csuszkalhattunk a jegén. Végll az erdd szélén, Budakeszi hazai el6tt, a
Viadal Sportegyesiilet sipalyajat érintettik. A kérnyék gyermekei tanulhatjak itt a lesiklas fortélyait. A fak alatt az edzé
varta kis tanitvanyait. H6 nem volt, de nem is kellett: a palya miianyag, a Iéceket glicerinezik, igy azok jél siklanak,
mint a havon. Persze ez nem poétolja a szikrazé nap sitotte havas lejték hangulatat, de edzésnek megfelel.

Itt vettlink egymastol bucsut, kdszoéntiik meg Janosnak a tiravezetést és a szép élményeket (na meg a beh(itott
pezsg6t) és fogadtuk meg: hamarosan Ujra a hegyek kozoétt latjuk majd egymast.

Végul Jeney Daniel egy, az akkori hangulathoz ill6 kis versével bucsizik a kronikas:

Ne rohanj!

Nyugalom, s izgatottsag fut mindenditt.
Meég érzem, ahogy élek, ahogy lélegzek.
Most lassan ki és be.

Nem kell bujnom, de bujok,

mast még nem tudok.

Nyilt mezdn 6rok kéd di,

hisz érte kevés ordil.

Egy-egy fénysugar

néha &thatol valahonnan,

az idé megtorpan és latlak,

de az én utam mashol van.

Lejegyezte és a fotdkat készitette: Sdndor Tibor
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